Important Changes to be noted: 
1) 會增加一位旁証，在場球証人數由3人變4人
2) 會減少一位場監，場監人數由2人變1人
3) 已重新6個購買全新足球
4) 由於經過3年疫情，球隊數量變得難以預測，故此比賽的分組要等待收齊球隊報名表後再盡快劃分，如最終比賽場次跟上屆有較大出入，本屆籌委會將會進行退款，詳情會在隊長會議上細說。
5) 每隊註冊人數增至50人
6) 外援人數會變回註冊4名，出場2名
7) 取消球員卡，請使用新的Match Form ，將全部球員資料放上去，並於每次比賽帶一套全新的交給球証。
8) 每隊全部登記球員都必須簽回Waiver and Declaration. 
9) 上屆參賽隊伍如有意繼續參賽，請不要擅自扣除上屆按金，本屆籌委會盡快將按金交還。
